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1 CAPITULO 1.-OBJETIVOS Y ALCANCE
14. OBJETO DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL 2.2.  COMUNICACIONES
De acuerdo con el Real Decreto 1627/1997 de 24 de Octubre de 1997 se redacta el presente Carretera A-370
Estudio Basico de Seguridad y Salud laboral en los trabajos de obra civil (en lo sucesivo E.B.S.S.), el
cual tiene por objeto planificar la accion preventiva a partir de una evaluacion inicial de riesgos, y a su 23, TERRENO Y CARACTERISTICAS METEOROLOGICAS
vez evaluar estos a la hora de elegir los equipos de trabajo y acondicionamiento de los lugares de
trabajo. Orografia practicamente plana y clima soleado durante todo el afo.

Este E.B.S.S servira de base para la elaboracion por parte del Contratista Adjudicatario el
preceptivo Plan de Seguridad de las obras, (en lo sucesivo P.S.S), el cual analizara, estudiara, 2.4. SERVICIOS AFECTADOS

desarrollara y complementaré las previsiones contenidas en el presente estudio. Redes de abastecimiento, saneamiento, pluviales y telecomunicaciones
1 L .

El E.B.S.S contiene, como anejo al Proyecto de Ejecucion de la obra “PROYECTO DE
INTERSECCION ENTRE CAMINO DE LAS PALMERAS, A-370 P.K. 11+100 Y ANTIGUO CAMINO

DE VERA, T.M. DE GARRUCHA”. Contiene los esquemas organizativos, procedimientos constructivos 25.  DENOMINACION DE LA OBRA

y de seguridad, asf como los sistemas de ejecucién de los industriales y oficios que han de intervenir en “PROYECTO DE INTERSECCION ENTRE CAMINO DE LAS PALMERAS, A-370 P.K. 11+100
dichos trabajos. Y ANTIGUO CAMINO DE VERA, T.M. DE GARRUCHA".
1.2.  AMBITO DE APLICACION 26. PROMOTOR
La vigencia del Estudio se inicia desde la fecha de aprobacion del Proyecto hasta que se Nombre: AYUNTAMIENTO DE GARRUCHA
produzca la aprobacion expresa del Plan de Seguridad, por la Administracién contratante, previo CIF : PO404900C

informe por parte del Coordinador en materia de Seguridad durante la elaboracion del proyecto, siendo
el Coordinador en materia de Seguridad durante la ejecucion de la obra, responsable de su control y
seguimiento. Municipio : Garrucha

Direccién - PASEO DEL MALECON, 132

Su aplicacion sera vinculante para todo el personal propio del contratista adjudicatario de las Provincia : ALMERIA
obras y el dependiente de otras empresas subcontratadas por esta, para realizar sus trabajos en el
interior del recinto de la obra, con independencia de las condiciones contractuales que regulen su
intervencién en la misma. 2.7. AUTOR DEL ESTUDIO BASICO DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL

Apellidos: Crespo Valero

1.3. VARIACIONES DEL E.B.S.S. Nombre: Alejandro

El E.B.S.S. podra ser modificado en funcion del proceso de ejecucion de la obra y de las
posibles incidencias o modificaciones de proyecto que puedan surgir a lo largo de la misma, previa
aprobacion expresa de la Direccion Facultativa, siguiendo la necesaria informacion y comunicacion a 28. PRESUPUESTO TOTAL APROXIMADO
los representantes legales de los trabajadores en el Centro de Trabajo, quienes podran presentar por
escrito y de forma razonada, las sugerencias y alternativas de mejoras preventivas que estimen
oportunas.

Titulacion: Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos

En el Presupuesto Total de Ejecucion Material de la obra, esta integrado en el precio de cada
unidad la parte proporcional del coste evaluado para adoptar las necesarias medidas de proteccion
tanto individual como colectiva. No obstante, se ha incluido una partida alzada especifica para
seguridad y salud laboral para aquellas unidades de obra que asi lo requieran.

2, CAPITULO IL.-IDENTIFICACION DE LA OBRA Y DATOS GENERALES

29. PLAZO DE EJECUCION DE LAS OBRAS

21. SITUACION El plazo de ejecucién material de las obras que comprende este E.B.S.S. es de TRES meses, a
Municipio : Garrucha partir de la fecha de firma del Acta de Replanteo.
Provincia : Almeria
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2.10. NUMERO ESTIMADO DE TRABAJADORES
demolicion de la capa de pavimento existente en algunas zonas del proyecto. Estas tareasgss

Se prevé la participacion en punta de trabajo de un maximo de diez operarios
realizaran con retroexcavadoras de martillo o sobre ruedas, segtn sea necesario.

¢« Demolicién de acera i/bordillo.
2.41. RELACION DE OFICIOS Y TRABAJOS A REALIZAR
En el Camino Las Palmeras existe actualmente un acerado a ambos lados de los carriles y una

A continuacion, se describen todas y cada una de las actuaciones que conforman el ecto. . ; ; )
y cad o 8 nfo Y isleta central. Se demolera este acerado mediante medios mecanicos.

CAP 1: TRABAJOS PREVIOS Y DEMOLICIONES
CAP 2: MOVIMIENTO DE TIERRAS

o Fresado del firme

Se ejecutara un fresado del firme en los entronques con los ejes ya existentes, es decir, se

CAP 3: PAVIMENTACIONES realizaran dos entronques en el eje de la carretera A-370 y otros dos en los ramales del Camino de las
CAP 4: ISLETAS Y ZONA INTERIOR GLORIETA Palmeras y del Antiguo Camino de Vera.
CAP 5: DRENAJE El fresado se realizara mediante fresadora autopropulsada de un metro de ancho, apoyado con

un camion basculante al que se le ira cargando el material fresado a través de una cinta transportadora

CAP € RED DE ALUMBRADO para después transportarlo al lugar de vertido.

CAP 7: REPOSICION DE SERVICIOS AFECTADOS
CAP 8: SENALIZACION
CAP 9: GESTION DE RESIDUOS

2.13. CAPITULO 2: MOVIMIENTO DE TIERRAS.

Las tareas descritas en este capitulo son las correspondientes a las de ejecucion del
CAP 10: SEGURIDAD Y SALUD movimiento de tierras pertinente, realizando segun sea necesario, labores de desmonte o terraplén.

El terraplén se ejecutara en tongadas de 20 cm y compactado con medios mecanicos hasta el

212. CAPITULO 1: TRABAJOS PREVIOS Y DEMOLICIONES 95 % del proctor normal.

En este capitulo se engloban todas las obras necesarias para el acondicionamiento de la zona A continuacion, se muestra una tabla resumen del movimiento de tierras a llevar a cabo:

de obras, asi como las labores previas necesarias para la correcta ejecucion de las mismas.

VOL. DESMONTE [m3] | VOL. TERRAPLEN [m3] | VOL, SELECCIONADO [m3) [ VOL. ZAHORRA [m3]

s Retirada de sefiales y bionda existentes. RAMAL MOJACAR 102,5 72,41 18
Se retiraran todas aquellas sefiales existentes en el entorno de las obras. RAMAL ORRRLLRE 2l 238,098 12361
RAMAL VERA 85,98 90,07 25,37
» Retirada de farolas existentes RAMAL OESTE 1017,08 677,24 198,87
; . z GLORIETA 1495,3 145,602 1564,17 457
En el conocido como Camino de las Palmeras existen actualmente dos farolas que forman pryn= T S0

parte de la red de alumbrado publico de la zona. Dichas farolas deberan ser retiradas antes del TOTAL 370813 776,562 2941988 858,85
comienzo de las obras, ya que se encuentran dentro del trazado de la pata de acceso a esa zona. Su
retirada incluye el transporte a la zona de acopio del ayuntamiento.

« Retirada de bionda existente 2.14. CAPITULO 3: PAVIMENTACIONES.
En el Antiguo Caminc a Vera existe un tramo de bionda que debera ser retirado ya que, el En este capitulo se definen las labores necesarias para el acabado de todos los pavimentos
trazado del camino variara respecto al original. existentes en el proyecto.

e Retirada de postes existentes

En la zona de obras existe actualmente varios postes de hormigén y madera correspondientes
con los servicios aéreos de telefonia y electricidad. Dichos postes deberan ser retirados previo al
comienzo de las obras.

« Demolicion de Pavimento.
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LEYENDA

MBE TP AL 16 SURF

CESPEDARTH sl

BORDMLO MONTABLE

Como ya hemos comentado anteriormente, sera preciso tener en cuenta aquellas zonas en las
que hay que ejecutar el paquete de firmes al completo y aquellas en las que tan solo sera necesario
ejecutar el extendido de la capa de rodadura de 6 cm de espesor.

SECCION TIPO DE PAVIMENTO SOBRE
TERRENO NATURAL EXISTENTE

SECCION TIPO DE PAVIMENTO
SOBRE FIRME EXISTENTE :

77777 A A A P b o o o it i )

L——MEZCLA BITUMINOSA AC16S (6 cm)
L————RIEGO DE ADHERENCIA
L MEZCLA BITUMINOSA AC22S (9 em)

L BEZCLA BITUMINOSA AC1ES (8 em)
L——RIEGD DE ADHERENCIA

MEZCLA BITUMINOSA AC22S (@ cm)
RIEGO DE ADHERENCIA,

MEZCLA BITUMINOSA AC22G (10 cm)
L RIEGD DE IMPRIMACION

b ZAHORRA ARTIFICIAL (25 cm)
SUELO SELECCIONADO

+ Relleno de suelo seleccionado:

En primer lugar, se procedera al extendido, humectacién y compactacion de la capa de suelo
seleccionado tipo S4, hasta conseguir un espesor de 75 ¢cm.

e Zahorra artificial

La zahorra artificial es utilizada como cimiento del pavimento en aquellas zonas en las que sea
necesario la ejecucion del paquete de firmes completo. Esta se extiende con medios mecanicos y tras
acondicionarla, se humecta y compacta hasta un 98 % del Proctor Modificado. El espesor de esta capa
es de 25 centimetros.

o Emulsion asfaltica ECI, riego de imprimacion._CE0BF4 IMP.
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El riego de imprimacion se trata de una emulsion asfaltica que se aplica sobre la capa granQgy,
de zahorra, previa a la colocacion sobre ésta de una capa de mezcla bituminosa (en este caso la ba 32
del pavimento, ACC22G). Su dotacién es de 1 kg/m2. /

e AC/22/Base/ Gruesa (Ant. G-20)

Se ha previsto el extendido de una capa de 10 cm de mezcla bituminosa en caliente de tipo
ACC22G como capa base. Para el extendido de esta capa, es necesario la aplicacién de riego de
imprimacién sobre la subbase de zahorra sobre la que ira.

Esta mezcla, dotada con 37 kg de betiin asfaltico por cada tonelada de aglomerado en caliente.
o Emulsi6n asfaltica en riego de adherencia_ C60B4 ADH

El riego de adherencia consiste en una emulsion de curado rapido y se aplica entre capas de
mezcla bituminosa. En el caso que nos ocupa sera necesaria la aplicacion de dos capas de riego de
adherencia, una entre la capa base y la intermedia y otra entre la intermedia y la de rodadura. En
ambas capas la dotacion de dicha emulsion es de 0,5 kg/m2.

e AC/22/Interm. /Densa (Ant. D-20)

Se ha proyectado el extendido de una capa de 9 cm de mezcla bituminosa en caliente de tipo
AC22D como capa intermedia. Para el extendido de esta capa es necesario el extendido previo del
riego de adherencia sobre la capa base del pavimento.

Esta mezcla esta dotada con 40 kg de betin asféltico por cada tonelada de aglomerado en
caliente.

e AC/16/Rodadura/Semidensa (Ant. S-12)

La ultima capa de la seccién de firme, la capa de rodadura, la constituye una capa de mezcla
bituminosa en caliente de tipo AC16S de 6 cm de espesor. Para el extendido de esta capa es necesario
el extendido previo del riego de adherencia sobre la capa base (AC22D).

Esta mezcla esta dotada con 45 kg de betun asféltico por cada tonelada de aglomerado en
caliente.

Esta es la tinica capa de pavimento comun a todo el trazado de la actuacion.

2.15. CAPITULO 4-ISLETAS DE ACCESO Y CENTRAL

En capitulos anteriores de la presente memoria, se ha definido la seccion constructiva del interior de la
glorieta y las isletas de acceso. A continuacién, se definen las partidas constructivas necesarias para
llevarlas a cabo:

s BORDILLO MONTABLE C7 4/20X22X50.

El perimetro de cada una de las isletas de acceso a la glorieta, asi como el de la propia isleta
central, ira delimitado por la colocacion de un bordillo montable colocado sobre una capa de hormigén
en masa.
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i

e Zahorra artificial

En primer lugar se extendera una capa de zahorra artificial de 15 cm de espesor. Extendida y
compactada al 98 % del Proctor modificado.

e« EXTENDIDO DE HORMIGON HM-200/P/40/I EN SOLERAS

Tras el extendido de la capa de zahorra artificial se procedera a la ejecucién de la segunda
capa de la seccién constructiva, formada por 10 cm de hormigén en masa.

« Césped artificial decorativo.

Sobre la isleta central y el resto de las isletas se realizara el extendido manual de césped
artificial de fibras de alta calidad.

2.16. CAPITULO 5- DRENAJE LONGITUDINAL

En este capitulo se describen todas las tareas necesarias para constitucion de la red de drenaje
de las aguas de escorrentia. Dicha red ha sido calculada en el correspondiente anejo del presente
proyecto (Anejo n°4: Drenaje).

e Cuneta tipo 1.

En esta partida se llevan a cabo todas las tareas necesarias para la ejecucion de la cuneta de
tipo 1. Como ya se ha comentado en apartados anteriores, se trata de una cuneta lateral, con un
espesor de 10 cm de hormigén HM-20.

DETALLE CUNETA TIPO 1
SIN ESCALA

100 i 100

e Cuneta tipo 2

Al igual que en el apartado anterior, en esta partida se llevan a cabo las tareas necesarias para
la ejecucion de la cuneta tipo 2. Se trata, en este caso, de una cuneta trapezoidal simétrica, con un
espesor de hormigén HM-20 de 10 cm.

Alejandro Crespo Valero_ Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos_ Tfno.: 661 22 63 37 _ www.s1ngular.es - hola@s1ngular.es

1 [ 110 50
A7

A\ .
A X J\Q /

e Tubo de hormigén D-1000
La prolongacién de la obra de fabrica existente se realizara mediante el empalme para posterior
prolongacion, de dos tubos de D-1000 mm de hormigén. Se prolongaran hasta el final de la plataforma.

SECCION A-A- PROLONGACION OF1

ot = | R TRy B

reim - | \ TR e imiders 313

Aleta prafabncada Y
r'l Ii‘ — I_ L " _L :ﬁ;‘l'l

1
I = |07 1. Tus 1A 01100

e Tubo de hormigén D-800

Colocacion de tubo de hormigén de clase C90 para la ejecucion de la OF3. Colocado sobre
base de hormigén de limpieza.

¢ Embocadura D-1000.

Embocadura prefabricada de hormigén armado para la prolongacion de los dos tubos de D-
1000mm colocados en la prolongacién de la OF 1

e Aletas prefabricadas de hormigon
Colocacion de aletas prefabricadas de hormigén a la entrada de la prolongacion de la OF 1.

HM-20

Aleta prefabn'cadg 7 / // 7. 777 Aleta prefabricada
Yy = -/é% @
N s

-~ HA30. %’ 0,25

Capa HL 10 cm

e Tubo de hormigén armado C-90 D-800 mm.
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La denominada como OF3 esta formada tubo de hormigd d 800 mm d
' : ‘ormada por un tu e. ormigon t‘arma o de m e F DETALLE COLUMNA
diametro. A su entrada y a su salida se colocaran pozos de recogida de pluviales por lo que no sera .

. ee TRONCONONICA 9 M, ICAP 90
preciso contemplar la ejecucion de embocaduras. 48-64 LEDs kg

e Pozos de recogida de pluviales de 2x2 y 3x3. ; Ay :

En los puntos bajos o en los puntos de unién entre distintos elementos de la red de drenaje, se
colocaran pozos de hormigén armado de recogida de pluviales. Se ejecutaran sobre una base de
hormigén de limpieza de 10 cm de espesor.

Segun se indica en el Doc.2 Planos, estos pozos tienen distintas dimensiones, de 2x2 o de 3x3. [ } : —, ¥

' Pozo de recogida de | Lo
‘ pluviales 3X3

Pozo de recogida de
pluviales 2x2

PLANTA
PLANTA Rwffla e de prodeconn

SECCION
1

=3

02

D.‘# I_.".-"'-' " e Irl
[

2.17. CAPITULO 6- RED DE ALUMBRADO.

Tal y como se ha descrito en apartados anteriores de esta memoria, la red de alumbrado * Arqueta de registro 40X40
consistira en la instalacion de 8 columnas con luminarias de LED de 136W cada una. Junto a cada luminaria habré una arqueta de registro de hormigén de dimensiones 40x40 cm.
e Canalizacién 2D90 La tapa sera de fundicién ductil siguiendo el modelo oficial seguido en el municipio.

Se realizaran las canalizaciones subterraneas necesarias para la colocacién de dos tubos IDETALLE ARQUETA ALUMBRADO
corrugados de diametro 90 mm, utilizando solo uno de ellos y dejando el segundo para posibles
imprevistos. Dicha canalizacion se ejecutara fuera de la plataforma de aglomerado, excepto en los
cruces de calzada, con el fin de evitar tener que romper el firme de mezcla bituminosa en caso de
averia.

DIVENSIONES 200400

o Farola acero galvanizado 9 m+ Luminarias LED 136W.

Se han previsto 8 farolas compuestas por baculos de 9 metros modelo ICAP90, con luminarias
modelo ELIUM de 64 LED de la marca Benito. Cada una de ellas ird fijada al suelo mediante
cimentacion. A continuacion, se muestra un detalle constructivo de las mismas.

e Conexion a red existente
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La nueva instalacién ir4 conectada a la red existente a través de un cuadro de alumbrado
existente en las inmediaciones de las obras a ejecutar.

2.18. CAPITULO 7- REPOSICION SERVICIOS AFECTADOS.

En este capitulo quedan recogidas las partidas necesarias para la ejecucion de todas aquellas
tareas previstas para la reposicion de los servicios que hayan podido verse afectados.

En el Doc. 2 Planos, se observa la existencia de distintas redes de servicios urbanos en el
entorno de la interseccion. A continuacién comentamos la solucién propuesta para la reposicion de
dichos servicios afectados:

o Reposicién servicios afectados Galasa.

En el caso de la red de Galasa, existe una tuberia de PVC de 90 mm de diametro que discurre por el
medio de la interseccion. Para evitar futuros problemas se realizara el desvio de dicha red con la
colocacién de las pertinentes arquetas y valvulas en los cruces que sea necesario.

1
SECCION TIPO ZA
TUBERIA GALASA

§ LEYENDA
Tubs commugado 0150 + tubo PVC0X0
. Amueta saneameniy
Vihada de coe

T

» Reposicion servicios afectados Telefonica

Como se puede ver en el Anejo de Servicios Afectados (Anejo N°8), en el trazado de la nueva
interseccion existe un poste de madera que conecta un servicio aéreo de telefonia. Para dar solucion a
esta afeccion se procedera al soterramiento de la red de telefonia existente en el entorno de la nueva
rotonda. El soterramiento se llevara a cabo mediante la colocacion de un tubo corrugado de PVC donde
se colocara el tritubo de telefonia. Las arquetas a colocar seran las denominadas como “Tipo H” en los
modelos de la compaiiia telefonica.
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SECCION TIPO ZANJA RED
SOTERRADA DE TELEFONIA

'}

o

e

A

‘.:_"_ gt Tubo PVC corrugado,
o] 4 c 2160 mm

i Recubrimiento de
hormigén en masa

Tritubo telefonia

0,40

o Reposicion servicios afectados Endesa.

Existe un poste de hormigén que se ve afectado por la ejecucion de la nueva interseccién. Por tanto
para solucionar este problema se propone el soterramiento de la linea de electricidad que conecta con
dicho poste de hormigon.

SECCION TIPO ZANJA RED
SOTERRADA DE TELEFONIA

@ Posie madera enslente

g| —— Trtubo tefefonia

B Amuets lelefonia bpo H
—— Soterramienio knea ENDESA
W Argueta elecnodad
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2.19. RELACION DE ELEMENTOS A UTILIZAR
Esta previsto que se utilicen durante el transcurso de la obra la siguiente maquinaria:
Movimiento de tierras.-

Martillo rompedor
Retroexcavadora
Pala cargadora
Camién basculante
Camion cisterna
Transporte horizontal -
Carretilla transpalet
Motovolquete (dumper pequefio)
Camioén basculante
Camion cisterna
Maquinaria para compactacion y pavimentacion.-
Rodillo vibrante autopropulsado
Pisén mecanico
Maquinaria transformadora de energia.-
Grupo electrégeno
Magquinas herramientas.-
Martillo picador
Amasadora
Fratasadora
Herramientas.-
Eléctricas portatiles
Hidraulicas portatiles
De combustion portatiles
De corte y soldadura de metales

Herramientas de mano

2.20. CENTROS PROXIMOS ASISTENCIALES

En lugar visible de las instalaciones de la obra, y en el local de primeros auxilios, se expondra
un cartel con el croquis indicador de los lugares mas proximos de asistencia, asi como los teléfonos de
dichos centros y el de emergencias sanitarias, si existe en la zona. Los correspondientes a la obra
objeto de este E.B.S.S. serian:

- Consultorio del S.A.S de Garrucha.
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- Hospital La Inmaculada de Huércal-Overa y Hospital Torrecardenas de Almeria

2.21. SENALIZACION GENERAL DE OBRA

Es necesario para la obra objeto de este E.B.S.S. establecer un sistema de sefializacion de
Seguridad y Salud Laboral a efectos de llamar la atencién de forma rapida y legible sobre objetos y
situaciones susceptibles de provocar peligros determinados, asi como indicar el emplazamiento de
dispositivos que tengan importancia desde el punto de vista de la seguridad.

Sera preceptivo sefalizar las obras de acuerdo con lo dispuesto en el R.D. 9/1986 sobre
Sefializacion de seguridad en los Centros y Locales de Trabajo, siempre que estas obras se desarrollen
en lugares cerrados.

Como minimo los accesos a la obra se colocaran los siguientes carteles normalizados a estos
efectos:

- Accesos a la obra

- Lugares de Trabajo (tajos)

- Uso obligatorio del casco

- Prohibicién de entrada a personas ajenas a la obra
- Peligro maniobra de camiones

- Situacion del botiquin

- Situacién de instalaciones de salud y confort

- Tablon de anuncios

- Balizamiento en desniveles inferiores a 2 m.

- Acotacion de la zona de trabajo

2.22. IMPLANTACIONES DE SALUBRIDAD Y CONFORT

El Contratista adjudicatario respecto de las empresas subcontratadas vinculadas
contractualmente con ella, asumira en primera instancia la dotacién y mantenimiento de la implantacion
para albergar, en condiciones de salubridad y confort equivalentes, a la totalidad del personal que
participe en esta obra.

El cargo de amortizacion, alquileres y limpieza, derivados de la dotacion y equipamiento de
estas instalaciones provisionales del personal en obra, se prorrateara por parte del contratista en
funcion de las necesidades de utilizacién tanto del personal propio como del subcontratado en
condiciones de una utilizacién no discriminatoria, funcional y digna.

El calculo estimativo y condiciones de utilizacién de este tipo de implantacién provisional de
obra ser el siguiente:

Refectorio para comidas:
Se dotara cuando mas de 10 trabajadores tomen su comida en la obra.
- Superficie aconsejable: 1,20 m por persona.

- Ventilacion suficiente en verano y calefaccion efectiva en invierno.
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Retretes:

Vestuarios:

Limpieza diaria realizada por persona fija.

Bancos corridos y mesas de superficie facil de limpiar (hule, tablero fendlico o
laminado).

Dimensiones previstas: 0,65 m lineal por persona.

Dotacién de agua: Un grifo y fregadero por cada 10 usuarios del refectorio y un
botijo por cada 5 productores.

Plancha, hornillo o parrilla a gas, electricidad o de combustion de madera para
calentar la comida, a razén de un punto de calor para cada 12 operarios.

Recipiente hermético de 60 | de capacidad y escoba con recogedor para facilitar el
acopio y retirada de los desperdicios, por cada 20 productores.

Situados en lugar aislado de los comedores y vestuarios.
Limpieza diaria realizada por persona fija.

Ventilacién continua.

Una placa turca cada 25 hombres o fraccion.

Una placa turca cada 15 mujeres o fraccion.

Espacio minimo por cabina de evacuacion: 1,5 m x 2,3 m con puertas de
ventilacion inferior y superior.

Equipamiento minimo por cabina: papel higiénico, descarga automatica de agua y
conexién a la red de saneamiento o fosa séptica. Disponer de productos para
garantizar la higiene y limpieza.

Superficie aconsejable: 1,25 m2 por persona.
Limpieza diaria realizada por persona fija.
Ventilacion suficiente en verano y calefaccion efectiva en inviemo.

Utiles de limpieza: Serrin, escobas, recogedor, cubo de basura con tapa hermética,
fregona y ambientador.

Suelo liso y aislado térmicamente.

Una taquilla guardarropa dotada de cierre individual mediante clave o llave y doble
compartimento (separacién del vestuario de trabajo y el de calle) y dos perchas por
cada trabajador contratado o subcontratado directamente por el contratista.

Bancos corridos o sillas.

Una ducha por cada 10 trabajadores o fraccion.

Pileta corrida para el aseo personal: Un grifo por cada 10 usuarios.
Jaboneras, portarrollos, toalleros, segun el numero de duchas y grifos.
Un espejo de 40 x 50 cm. minimo, por cada 25 trabajadores o fraccién.

Rollos de papel-toalla o secadores automaticos.
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- Instalaciones de agua caliente y fria.

2.23. BOTIQUIN DE PRIMEROS AUXILIOS

Es obligatorio en obras de méas de 50 trabajadores, o que ocupen a 25 personas en actividades
de especial peligrosidad, como es el caso de las obras civiles.

- Equipamiento minimo del armario-botiquin:
- Agua oxigenada

- Alcohol de 96°

- Tintura de yodo

- Mercurocromo

- Amoniaco de pomada contra picaduras de insectos
- Apositos de gasa estéril

- Paquete de algodén hidréfilo estéril
- Vendas de diferentes tamafios

- Caja de apositos autoadhesivos

- Torniquete

- Bolsa para agua o hielo

- Pomada antiséptica

- Linimento

- Venda elastica

- Analgésicos

- Bicarbonato

- Pomada para las quemaduras

- Termémetro clinico

- Antiespasmodicos

- Toénicos cardiacos de urgencia

- Tijeras

- Pinzas

El contratista designara por escrito a uno de sus operarios como Socorrista, el cual habra
recibido la formacién adecuada que le habilite para atender las pequefias curas que se requieran a pie
de obra y asegurar la reposicién y mantenimiento del contenido del armario-botiquin.

2.24. PREVENCION DE RIESGOS DE DANOS A TERCEROS

Cada tramo de la obra a ejecutar, en el cual se estén desarrollando trabajos, se sefializaran de
acuerdo con la normativa vigente, toméndose las adecuadas medidas de seguridad que en cada caso
se precise.
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Se sefialar4 la existencia de zanjas abiertas, para impedir el acceso a ellas de personas ajenas
a la obra, y se vallara toda la zona peligrosa, debiendo establecerse la vigilancia necesaria, en especial
por la noche y dias festivos para evitar dafios al trafico y a las personas que hayan de atravesar la zona
de las obras.

Se asegurara el mantenimiento del trafico en todo momento, durante la ejecucion de las obras,
con la sefalizacion necesaria y de acuerdo con la normativa vigente de peatones.

Toda la sefializacion sera especificada convenientemente en el P.S.S., asi como los sistemas
de contencion de peatones y trafico de vehiculos, para su aprobacion por parte de la Direccion de las
Obras.

2.25. DESVIOS PROVISIONALES Y SENALIZACION

La sefalizacién se realizara de acuerdo con las Normas para Sefalizacion de Obras de
Carreteras, Instruccién 8.3-16 y se debera tener en cuenta lo previsto en él capitulo 1l, seccion 23 del
Pliego de Clausulas Administrativas Generales para la Contratacion de Obras del Estado, Decreto
3854/1970.

En particular:

- No se debera comenzar en ningin caso un trabajo en la carretera hasta que no estén
colocadas las sefales reglamentarias.

- Debera procurarse, por todos los medios, que la sefial de peligro " OBRAS " nunca se halle
colocada cuando las obras hayan terminado.

- Cuando se limiten obstaculos lateralmente mediante vallas, balizas, etc., se dispondran
transversalmente a la trayectoria de la circulacion, para que su visibilidad sea méxima y evitar el peligro
que ofreceria si se situase de  punta, quedando terminantemente prohibido el utilizar para este caso
las vallas de contencion de peatones tubulares.

- La infranqueabilidad de la zona de obra para €l transito normal debe reiterarse con
sefializacion conveniente reflectante dispuestas transversalmente a intervalos regulares.

- Para el montaje, mantenimiento, y manipulacién de banderines para sefalizar el peligro, se
escoger4 personal con experiencia en estos trabajos.

- Se dispondra de repuesto de sefiales para su sustitucion inmediata en caso de deterioro.

- Cuando la sefializacién de un tajo de la obra coincida con alguna sefial permanente que
este en contradiccién con las del tajo, esta Ultima deberé taparse provisionalmente.

- En los tajos méviles, (p.e. extendido de aglomerado), la sefalizacion ira desplazandose
simultaneamente cumpliendo todo momento las normas.

La sefalizacién a utilizar debera ser descrita en el P.S.S, asi como los desvios previstos,
para su aprobacion por parte de la Direccién de las Obras.

La altura minima de colocacién de las sefiales desde el suelo sera de 1 m. desde la parte
inferior de la misma.

Todas las sefiales se conservaran en su posicién correcta, limpias y legibles en todo momento.
Las sefiales deterioradas deberan ser reemplazadas inmediatamente.
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2.26. INSTALACIONES AUXILIARES.

Almacenes: se dispondra como minimo de una caseta prefabricada para 8
herramientas destinadas a la obra, estarén situados dentro de la obra.

Accesos generales para el personal y vehiculos: se mantendran siempre en buen estado
de conservacion para garantizar la evacuacion en caso necesario.

3. CAPITULO III.-PLIEGO DE CONDICIONES.LEGISLACION A APLICAR. PROCEDIMIENTOS
OPERATIVOS DE SEGURIDAD

31. LEGISLACION

3.1.1. LEGISLACION BASICA
Constitucion Espariola.
Aprobada el 27 de diciembre de 1978 (arts. 15,40,43 y 53, fundamentalmente)
Estatuto de los Trabajadores

R.D. 1/1995, de 24 de marzo, por el que se aprueba el texto refundido de la Ley del Estatuto de
los Trabajadores (B.O.E. de 29.3.95)

Ley 11/1994, de 19 de mayo, por la que se modifican determinados articulos del Estatuto de los
Trabajadores y del texto articulado de la Ley de Procedimiento Laboral y de la Ley de Infracciones y
sanciones en el orden social (B.O.E. de 23.5.94)

Ley General de la Seguridad Social

Real Decreto Legislativo 8/2015, de 30 de octubre, por el que se aprueba el texto refundido de
la Ley General de la Seguridad Social.

Ley 14/1986, de 25 de abril, General de Sanidad (B.O.E. de 29.2.86)
Ley 21/1992, de 16 de julio, Ley de Industria (B.O.E. de 23.7.92)
Reglamento sobre actividades molestas, insalubres, nocivas y peligrosas

DECRETO 297/1995, de 19 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento de Calificacion
Ambiental.

Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo
Orden Ministerial de 9 de marzo de 1971 (B.O.E. de 17.3.71). (Derogada en parte)

Real Decreto 1299/2006, de 10 de noviembre, por el que se aprueba el cuadro de
enfermedades profesionales en el sistema de la seguridad social y se establecen criterios para su
notificacién y registro.

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales (B.O.E. de 10.11.95)

R.D. 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de
Prevencion (B.O.E. de 31.1.97).

3.1.2. LEGISLACION ESPECIFICA
R.D. 1561/1995, de 21 de septiembre, sobre jornadas especiales de trabajo (B.O.E. de 26.9.95)
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Real Decreto 396/2006, de 31 de marzo, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud aplicables a los trabajos con riesgo de exposicion al amianto.

R.D. 1627/1997, de 24.10, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y
salud en las obras de construccion (B.O.E. de 25.10.97)

Orden de 9 de abril de 1996 por la que se aprueba el Reglamento para la Prevencion de
Riesgos y Proteccion de la Salud por la presencia de cloruro de vinilo monémero en el ambiente de
trabajo. (Vigente hasta el 29 de abril de 2003)

REAL DECRETO 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas
de seguridad y salud para la utilizacion por los trabajadores de los equipos de trabajo. BOE n° 188 07-
08-1997.

ORDEN de 29 de abril de 1999 por la que se modifica la Orden de 6 de mayo de 1988 sobre los
requisitos y datos que deben reunir las comunicaciones de apertura previa o reanudacion de
actividades en los centros de trabajo.

Orden de 16 de diciembre de 1987, por la que se aprueban los nuevos modelos oficiales para la
notificacién de accidentes de trabajo (B.O.E. de 29.12.87)

R.D. 886/1988, de 15 de julio, sobre prevencion de accidentes mayores en determinadas
actividades industriales (B.O.E. de 5.8.88) y R.D. 952/1990 de 29 de junio, por el que se modifican los
anexos y se completan las disposiciones del R.D. 886/1988

REAL DECRETO 212/2002, de 22 de febrero, por el que se regulan las emisiones sonoras en
el entorno debidas a determinadas maquinas de uso al aire libre.

Orden de 18 de octubre de 1989 por la que se suprimen las exploraciones radiologicas
sistematicas en los examenes de salud de caracter preventivo (B.O.E. de 20.10.89)

REAL DECRETO 286/2006, de 10 de marzo, sobre la proteccion de la salud y la seguridad de
los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion al ruido. BOE n° 60 11-03-2006

R.D. 374/2001, de 6 de abril sobre la proteccién de la salud y seguridad de los trabajadores
contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo. BOE n° 104 01/05/2001.

REAL DECRETO 783/2001, de 6 de julio, por el que se aprueba el Reglamento sobre
proteccion sanitaria contra radiaciones BOE n° 178 26/07/2001

R.D. 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para
comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual (B.O.E. de
28.12.92 y B.O.E. de 24.2.93). Complementado y modificado por:

-R.D. 159/1995, de 2 de enero (B.O.E. de 8.3.95 y B.O.E. de 22.3.95)
- Resolucién de 25.4.96 (B.O.E. de 28.5.96)

-O.M. de 16.5.94 (B.O.E. de 1.6.94)

- O.M. de 20.2.97 (B.O.E. de 6.3.97)

Real Decreto 1644/2008, de 10 de octubre, por el que se establecen las normas para la
comercializacion y puesta en servicio de las maquinas.

R.D. 1630/1992, de 29 de diciembre, por el que se dictan disposiciones para la libre circulacién
de productos de construccién en aplicacion de la Directiva 89/106/CEE (B.O.E. 34 de 9.2.93).
Modificado por el R.D. 1328/1995 (B.O.E. de 19.8.95 y B.O.E. de 7.10.95)
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3.1.3.

Instruccién de 26 de febrero de 1996, de la Secretaria de Estado para la Administracion
Publica, para la aplicacién de la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de Prevencion de Riesgos Laborales
en la Administracion del Estado (B.O.E. de 8.3.96)

REAL DECRETO 1595/2004, de 2 de julio, por el que se modifica el Real Decreto 1879/1996,
de 2 de agosto, por el que se regula la composicion de la Comision Nacional de Seguridad y Salud en
el Trabajo. BOE n°® 160 03/07/2004

Resolucién de 28 de diciembre de 2004, de la Secretaria de Estado de la Seguridad Social, por
la que se fijan nuevos criterios para la compensacion de costes prevista en el articulo 10 de la Orden de
22 de abril del 1997, por la que se regula el régimen de funcionamiento de las Mutuas de Accidentes de
Trabajo y Enfermedades Profesionales de la Seguridad Social en el desarrollo de actividades de
Prevencion de Riesgos Laborales.

ORDEN TIN/2504/2010, de 20 de septiembre, por la que se desarrolla el Real Decreto 39/1997,
de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los Servicios de Prevencion, en lo referido a la
acreditacion de entidades especializadas como servicios de prevencion, memoria de actividades
preventivas y autorizacion para realizar la actividad de auditoria del sistema de prevencion de las
empresas.

R.D. 150/1996, de 2 de febrero, por el que se modifica el articulo 109 del Reglamento General
de Normas Basicas de Seguridad Minera (B.O.E. de 8.3.96)

R.D. 413/1997, de 21 de marzo, sobre proteccién operacional de los trabajadores externos con
riesgo de exposicion a radiaciones ionizantes por intervencion en zona controlada (B.O.E. de 16.4.97)

R.D. 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacion de
seguridad y salud en el trabajo (B.O.E. de 23.4.97).

R.D. 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y
salud en los lugares de trabajo (B.O.E. de 23.4.97)

R.D. 487/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
manipulacién manual de cargas que entrafie riesgos, en particular dorsolumbares para los trabajadores
(B.O.E. de 23.4.97)

R.D. 488/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas al
trabajo con equipos que incluyen pantallas de visualizacion (B.O.E. de 23.4.97)

R.D. 664/1997, de 12 de mayo, sobre la protecciéon de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicién a agentes biologicos durante el trabajo (B.O.E. de 24.5.97)

R.D. 665/1997, de 12 de mayo, sobre la exposicién de los trabajadores contra los riesgos
relacionados con la exposicion a agentes cancerigenos durante el trabajo (B.O.E. de 24.5.97)

R.D. 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacién por los trabajadores de equipos de proteccion individual (B.O.E. de 12.6.97 y B.OE. de
18.7.97)

R.D. 949/1997, de 20 de junio, sobre certificado de profesionalidad de la ocupacion de
prevencionista de riesgos laborales (B.O.E. 11.7.97)
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R.D. 1216/1997, de 18 de julio, por el que se establecen las disposiciones minimas de
seguridad y salud en el trabajo a bordo de los buques de pesca (B.O.E. de 7.8.97)

R.D. 1389/1997, de 5 de septiembre, por el que se aprueban las disposiciones minimas
destinadas a proteger la seguridad y la salud de los trabajadores en las actividades mineras (B.O.E. de
7.10.97)

Real Decreto 1737/2010, de 23 de diciembre, por el que se aprueba el Reglamento por el que
se regulan las inspecciones de buques extranjeros en puertos espafioles

R.D. 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de
seguridad y de salud en las obras de construccién (B.O.E. de 25.10.97)

3.2. RIESGOS MAS FRECUENTES OBSERVADOS.

Los riesgos mas frecuentes observados en los distintos trabajos que se desarrollan en obras
civiles son:

- Caidas al mismo nivel.

- Caldas a distinto nivel.

- Caida de objetos.

- Choques o golpes contra objetos.

- Desprendimientos.

- Derrumbamientos.

- Hundimientos.

- Vuelcos de maquinas.

- Choques con objetos.

- Puesta en marcha fortuita de vehiculos.

- Atrapamientos.

- Alcances por maquinaria en movimiento.

- Aplastamientos.

- Rotura de piezas o mecanismos con proyeccion de particulas.
- "Golpe de latigo" por rotura de cable.

- Quemaduras en operaciones de mantenimiento de vehiculos y oxicorte.
- Ambiente pulvigeno.

- Contaminacién acustica.

- Contactos eléctricos directos.

- Contactos eléctricos indirectos.

- Lumbalgias por sobresfuerzo

- Lesiones osteoarticulares por exposicion a vibraciones.

- Lesiones en manos.
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- Lesiones en pies.
- Cuerpos extrafios en 0jos.

- Explosiones.

- Deflagraciones.

- Inundaciones.

- Incendios.

- Animales y/o parasitos.
- Contagios derivados de toxicologia clandestina o insalubridad ambiental de la zona.
- Trauma sonoro.

- Contacto eléctrico directo con lineas eléctricas en tension.

- Contacto eléctrico indirecto con las masas de la maquinaria eléctrica en tensién.

- Lumbalgia por sobresfuerzo.

- Heridas en pies con objetos punzantes.

- Proyecciones de particulas en los 0jos

Los cuales pueden darse de forma simulténea o individual y para que puedan ser evitados
tendran que adoptarse los equipos de proteccion individual y colectiva seguidamente descritos, Y
adoptar como minimo las medidas preventivas que se describen posteriormente en los Procedimientos
Operativos de Seguridad.

3.3. EQUIPOS DE PROTECCION INDIVIDUAL (E.P.1.)

Los equipos de proteccion individual seran de obligada utilizacion durante la duracion de la
obra, y seré responsabilidad del contratista adjudicatario, el proporcional a su personal dichos equipos y
exigir su utilizacion.

Los E.P.l.s a utilizar dependiendo la obra que se ejecute seran:
- Casco homologado clase N para todos los trabajos.
- Guantes comunes de trabajo de lona y piel flor, tipo "americano".
- Guantes anticorte y antiabrasion, de punto impregnado en latex rugoso.
- Guantes de tacto en piel flor fina.

- Cinturén antivibratorio de proteccién lumbar, a utilizar por los operarios de
maquinaria.

- Protectores antirruido clase A .

- Pantalla facial abatible con visor de rejilla metalica, con atalaje adaptado al casco,
en trabajos donde puedan resistir proyecciones contra la cara.

- Pantalla para soldador de oxicorte, en trabajos de soldadura o corte con soplete.
- Guantes de soldador, en trabajos de soldadura eléctrica u autégena.

- Mandil, polainas o botas con hebilla de zafaje rapido y chaqueta de soldador, en
trabajos de soldadura o corte con radial.
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- Gafas de oxicorte en cortes con autégena.
- Botas de seguridad clase lll , en todos los trabajos.

- Protector de las vias respiratorias con filtro mecanico tipo A (celulosa), en trabajos
con polvo en suspension.

- Cinturén de seguridad anticaidas con arnés clase C y dispositivos de anclaje y
retencién, para trabajos en altura respecto el suelo de 2 m.

- Chalecos reflectantes para sefalistas, y todos los obreros que realicen trabajos
cerca o con trafico de vehiculos, y estrobadores.

Ropa de trabajo cubriendo la totalidad del cuerpo y que como norma general cumplira los
requisitos minimos siguientes:

Sera tejido ligero y flexible, que permita una facil limpieza y desinfeccién. Se ajustara bien al
cuerpo sin perjuicio de su comodidad y facilidad de movimientos. Se eliminara en todo lo posible, los
elementos adicionales como cordones, botones, partes sueltas hacia arriba, a fin de evitar que se
acumule la suciedad y el peligro de enganches

3.4. EQUIPOS DE PROTECCION COLECTIVA (E.P.C.)

Los equipos de proteccién colectiva serén de obligada utilizacion durante la duracion de la obra,
y seréa responsabilidad del contratista adjudicatario, el proporcional a su personal dichos equipos y
exigir su utilizacion.

3.4.1. SENALIZACION
Sefalizacion de seguridad

REAL DECRETO 485/1997, 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de
sefializacion de seguridad y salud en el trabajo (BOE n° 97 23/04/1997) establece un conjunto de
preceptos sobre dimensiones, colores, simbolos, formas de sefiales y conjuntos que proporcionan una
determinada informacion relativa a la seguridad

Sefiales de prohibicion
Forma: Circulo
Color de seguridad: Rojo
Color de contraste: Blanco

Color de Simbolo: Negro

Sefiales de indicacion de peligro
Forma: Triangulo equilatero
Color de seguridad: Amarillo

Color de contraste: Negro

Color de simbolo: Negro

Sefiales de informacién de seguridad
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Forma: Rectangular

Color de seguridad: Verde

Color de contraste: Blanco

Color de simbolo: Blanco

Sefiales de obligacion

Forma: Circulo

Color de seguridad: Azul

Color de contraste: Blanco

Color de simbolo: Blanco

Sefiales de informacion

Forma: Rectangular

Color de seguridad: Azul

Color de contraste: Blanco

Color de simbolo: Blanco

Sefializacion y localizacion equipos contra incendios
Forma: Rectangular

Color de seguridad: Rojo

Color de contraste: Blanco

Color de simbolo: Blanco

Dimensiones

Las dimensiones de las sefiales seran las siguientes:

La superficie de la sefial, S (m2), ha de ser tal que S > L.2/2000, siendo L la distancia maxima
en metros de observacion prevista para una sefial (formula aplicable para L < 50 m).

En general se adoptaran los valores normalizados por UNE 1-011-75, serie A.

Las sefiales de seguridad pueden ser complementadas por letreros preventivos auxiliares que
contienen un texto proporcionando informacion complementaria. Se utiliza conjuntamente con la sefial
normalizada de seguridad. Son de forma rectangular, con la misma dimensién maxima de la sefial que
acompaiian, y colocadas debajo de ellas.

Este tipo de sefiales se encuentran en el mercado en diferentes soportes (plasticos, aluminio,
etc..) y en distintas calidades y tipos de acabado (reflectante, fotoluminescente, etc..).

Cinta de seiializacion

En caso de sefalizar obstaculos, zonas de caida de objetos, se delimitara con cintas de tela o
materiales plasticos con franjas alternadas oblicuas en color amarillo y negro, inclinandose 60° con la
horizontal. También se podra utilizar malla plastica de 1 m de altura de color naranja.
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Cinta de delimitacién de zona de trabajo

La intrusion en el tajo de personas ajenas a la actividad representa un riesgo que al no poderse
eliminar se debe sefializar mediante cintas en color rojo, con bandas alternadas verticales en colores
rojo y blanco o malla plastica de 1 m de altura, que delimiten la zona de trabajo.

Sefiales 6ptico-acusticas de vehiculos de obra
Todas las maquinas autoportantes que se utilicen en las obras debera disponer de:
Una bocina o claxon de sefializacion acustica.

Sefales sonoras o luminosas (previsiblemente ambas a la vez) para indicacién de la maniobra
de marcha atras.

En la parte mas alta de la cabina dispondréan de un sefializador rotativo luminoso destellante de
color ambar para alertar de su presencia en circulacion viaria.

Dos focos de posicién y cruce en la parte delantera y dos pilotos luminosos de color rojo detras.

Dispositivo de balizamiento de posicién y presefializacion (lamas, conos, cintas, mallas,
lamparas destellantes, etc.).

lluminacién

Zonas de paso: 20 lux

Zonas de trabajo: 200-300 lux

Los accesorios de iluminacion exterior seran estancos a la humedad.
Portatiles manuales de alumbrado eléctrico: 24 voltios.

Prohibicion total de utilizar iluminacién de llama.

3.4.2. PROTECCION DE PERSONAS EN INSTALACION ELECTRICA

Instalacién eléctrica ajustada al Reglamento Electrotécnico de Baja Tension avalada por
instalador homologado.

Cables adecuados a la carga que han de soportar, conexionados a las bases mediante clavijas
normalizadas, blindados e interconexionados con uniones antihumedad y antichoque.

Fusibles blindados y calibrados segun la carga maxima a soportar por los interruptores.

Continuidad de la toma de tierra en las lineas de suministro interno de obra con un valor
méximo de la resistencia de 78 Ohmios. Las maquinas fijas dispondran de toma de tierra
independiente.

Las tomas de corriente estaran provistas de neutro con enclavamiento y seran blindadas.

Todos los circuitos de suministro a las maquinas e instalaciones de alumbrado estaran
protegidas por fusibles blindados, interruptores magnetotérmicos y disyuntores diferenciales de alta
sensibilidad en perfecto estado de funcionamiento.

Distancia de seguridad a lineas de Alta Tension : 3,3 + Tension (en KV) / 100.

Alejandro Crespo Valero_ Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos_ Tfno.: 661 22 63 37 _ www.s1ngular.es — hola@s 1ngular.es

Tajos en condiciones de humedad muy elevadas

Es preceptivo el empleo de transformador portatil de seguridad de 24 V o proteccion #f
transformador de separacion de circuitos.

3.4.3. PREVENCION DE INCENDIOS

En obras de demolicién de y en funcién del uso que ha tenido la construccién, deberan
adoptarse precauciones adicionales respecto a la presencia de residuos toxicos, combustibles,
deflagrantes, explosivos o biol6gicos.

En obras con estructura de madera o abundancia de material combustible, se dispondra como
minimo de un extintor manual de polvo polivalente, por cada 75 m2 de superficie a demoler, en la que
efectivamente se esté trabajando. Junto al equipo de oxicorte y en cada una de las cabinas de la
maquinaria utilizada en la demolicién se dispondra igualmente de un extintor.

No se permitiran hogueras dentro de la zona de la obra y las que se realicen en el exterior
estaran resguardadas del viento y vigiladas. En ningun caso se utilizara el fuego con propagacion de
llama como medio de demolicion.

Si el replanteo de la excavacién puede afectar zonas que albergan o transportan sustancias de
origen organico o industrial, deberan adoptarse precauciones adicionales respecto a la presencia de
residuos téxicos, combustibles, deflagrantes, explosivos o biol6gicos.

Junto a los equipos de soldadura eléctrica, autégena, oxicorte, y en cada una de las cabinas de
la maquinaria utilizada en la ejecucion de los trabajos se dispondra de un extintor.

El grupo electrégeno tendré en sus inmediaciones un extintor con agente seco o producto
halogenado para combatir incendios.Como es obvio, no se debe utilizar jamas agua o espumas, para
combatir conatos de incendio en grupos electrégenos o instalaciones eléctricas en general.

344 PROTECCION CONTRA CAIDAS DE ALTURA DE PERSONAS U OBJETOS
Redes de seguridad

Pafios de dimensiones ajustadas al hueco a proteger, de poliamida de alta tenacidad, con luz
de malla 7.5 x 7,5 cm, diametro de hilo 4 mm y cuerda de recercado perimetral de 12 mm de diametro,
de conformidad a norma UNE 81-650-80.

Marquesinas rigidas

Apantallamiento en previsién de caidas de objetos, compuesto de una estructura de soporte
generalmente metalica en forma de ménsula o pies derechos, cuajada horizontalmente de tablones
durmientes de reparto y tableros, capaces de retener, sin colapsarse, un objeto de 100 Kg de peso,
desprendido desde una altura de 20 m, a una velocidad de 2 m/s.

Barandillas de proteccion

Antepechos provisionales de cerramiento de huecos verticales y perimetro de plataformas de
trabajo, susceptibles de permitir la caida de personas u objetos desde una altura superior a 2 m,
constituidos por balaustre, rodapié de 20 cm de alzada, travesafio intermedio y pasamanos superior, de
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1 m de altura, sélidamente anclados todos sus elementos entre si, capaces de resistir en su conjunto un
empuje frontal de 1560 Kg/ml.

En huecos verticales de coronacién de zanjas y pozos, con riesgo de caida de personas u
objetos desde alturas superiores a 2 m, se dispondran barandillas de seguridad completas empotradas
sobre el terreno, constituidas por balaustre vertical homologado o certificado por el fabricante respecto
a su idoneidad en las condiciones de utilizacion por él descritas, pasamanos superior situado a 1 m
sobre el nivel del suelo, barra horizontal o listén intermedio (subsidiariamente barrotes verticales o
mallazo con una separacion maxima de 15 cm) y rodapié o plinto de 20 cm sobre el nivel del suelo,
sélidamente anclados todos sus elementos entre si, capaces de resistir en su conjunto un empuje
frontal de 150 Kg/ml se situara, siempre que sea posible a una distancia no menor de 1,5 metros del
borde de coronacion.

El perimetro de la zanja estaré balizado en su totalidad, advirtiendo de la existencia del hueco
horizontal sobre el terreno.

En zonas o pasos con riesgo de caida de mas de 2 m, el operario estara protegido con cinturén
de seguridad anclado a un punto fijo o se dispondra de andamios o barandillas provisionales.

Cuando sea imprescindible el paso o circulaciéon de operarios por el borde de la coronacién del
talud o corte vertical, las barandillas estaran ancladas hacia el exterior del vaciado y los operarios
circularan sobre entablados de madera o superficies equivalentes de reparto.

Condena de huecos horizontales

Por la anchura habitualmente reducida de este tipo de excavacion, en la mayoria de ocasiones
bastara su condena mediante tableros o planchas metdlicas de suficiente espesor como para resistir
cargas puntuales de 300 Kg/m2 arriostradas lateralmente para impedir desplazamientos.

Pasarelas dotadas de barandillas reglamentarias para franquear zonas excavadas.
Bajantes de escombros

Médulos troncoctnicos articulados de material plastico resistente de 0,50 m de diametro interior
y 1 m de altura, con bocas de descarga en cada planta y con un radio de cobertura de servicio de unos
25 m, colocados verticalmente en fachada y aplomados con el contenedor de acopio y recepcion.

Toldos

Lona industrial de polietileno de galga 500, con malla reticular interior de poliamida como
armadura de refuerzo y ollados metélicos perimetrales para permitir el amarre con cuerda de diametro
12 mm.

Cuerda de retenida

Utilizada para posicionar y dirigir manualmente, desde una cota situada por debajo del centro
de gravedad, las cargas suspendidas transportadas por medios mecanicos, en su aproximacion a la
zona de acopio, constituida por poliamida de alta tenacidad, calabroteada de 12 mm de diametro, como
minimo.

Eslingas de cadena

El fabricante debera certificar que disponen de un factor de seguridad 5 sobre su carga nominal
méxima y que los ganchos son de alta seguridad (pestillo de cierre automatico al entrar en carga). El
alargamiento de un 5% de un eslabén significa la caducidad inmediata de la eslinga.

Eslinga de cable
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A la carga nominal maxima se le aplica un factor de seguridad 6, siendo su tamafio y dia
apropiado al tipo de maniobras a realizar; las gazas estaran protegidas por guardacabos met
fijados mediante casquillos prensados y los ganchos seran también de alta seguridad. La rotura g€
% de los hilos en un segmento superior a 8 veces el diametro del cable o la rotura de
significa la caducidad inmediata de la eslinga.

Cable "de llamada"”

Seguricable paralelo e independiente al principal de izado y sustentacion de las cestas sobre
las que tenga que trabajar el personal : Variables segln los fabricantes y los dispositivos de
afianzamiento y bloqueo utilizados.

En demolicion a bola, también se adaptara un seguricable paralelo en prevision de rotura del
cable de sustentacion principal.

Habitaculo del operador de maquinaria de demolicion:

Todas las maquinas dispondran de cabina o pértico de seguridad resguardando el espacio del
operador, dotada de perfecta vision frontal y lateral, estando permanentemente resguardado por
cristales o rejillas irrompibles, para protegerse de la caida de materiales. Ademas dispondran de una
puerta a cada lado.

Sirgas

Sirgas de desplazamiento y anclaje de cinturén de seguridad variables segun los fabricantes y
dispositivos de anclaje utilizados.

Cabina de operador de maquinaria de movimiento de tierras

Todas las maquinas dispondran de cabina o pértico de seguridad resguardando el habitaculo
del operador, dotada de perfecta vision frontal y lateral, estando provista permanentemente de cristales
o rejillas irompibles, para protegerse de la caida de materiales. Ademés dispondran de una puerta a
cada lado.

Limpieza

La obra se mantendra limpia y ordenada, sin que existan materiales esparcidos por la misma,
sino que estaran ubicados en una zona destinada a tal efecto. Igualmente ocurrira con la maquinaria,
que una vez terminada la jornada de trabajo se aparcara en una zona de la obra dedicada a tal efecto.

No se permitira estacionar la maquinaria en bordes de carreteras con trafico de vehiculos, y si
fuera estrictamente necesario se sefializara convenientemente y siempre que sea fuera de la calzada,
no permitiéndose ocupar parte de la calzada.

Las aperturas de pozos deben condenarse con un tablero resistente, red o elemento
equivalente cuando no se esté trabajando en su interior y con independencia de su profundidad.

Paso de peatones por la zona en obras

En las zonas de la obra donde sea necesario el paso de peatones, se extremaran las medidas
de seguridad, y se sefializara convenientemente y de forma clara y legible los riegos que estos pueden
sufrir, se les marcara un camino seguro por donde circular y se comprobara a lo largo de la jornada de
trabajo el estado de la sefializacion. Ninglin peatén podra acceder a la zona en obras sin ser
controlado.

En aquellas zonas que sea necesario, el paso de peatones sobre las zanjas, pequefios
desniveles y obstaculos, originados por los trabajos estos se realizaran mediante pasarelas,
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preferiblemente prefabricadas de metal o en su defecto realizadas "in situ", de una anchura minima de
1 m, dotada en sus laterales de barandilla de seguridad reglamentaria, la plataforma sera capaz de
resistir 300 Kg de peso y estara dotada de guirnaldas de iluminacion nocturna.

Si ademas de peatones existe tréfico de vehiculos por la zona en obras se delimitara
perfectamente la zona a utilizar por cada uno de ellos, no permitiendo que en algin momento se
mezclen, y si fuera necesario la creacion de un paso de peatones, se sefializara convenientemente
para garantizar la seguridad de estos.

Estas medidas se mantendran durante todo el dia, encargandose el vigilante de la obra de su
conservacion durante las horas en que no se trabaje. Por la noche la sefializacion se reforzara con
balizas intermitentes para marcar el peligro y si es posible se iluminar la zona destinada a los peatones.

Andamios apoyados en el suelo, de estructura tubular

Previamente a su montaje se habran de examinar en obra que todos su elementos no tengan
defectos apreciables a simple vista, calculando con un coeficiente de seguridad igual o superior a 4
veces la carga maxima prevista de utilizacion.

Las operaciones de montaje, utilizacion y desmontaje, estaran dirigidas por persona
competente para desempefiar esta tarea, y estara autorizado para ello por el Responsable Técnico del
Contratista Principal a pié de obra o persona delegada por la Direccion Facultativa de la obra.

Se comprobara especialmente que los modulos de base queden perfectamente nivelados,
tanto en sentido transversal como longitudinal. El apoyo de las bases de los montantes se realizara
sobre durmientes de tablones, carriles (perfiles en "U") u otro procedimiento que reparta uniformemente
la carga del andamio sobre el suelo.

Durante el montaje se comprobara que todos los elementos verticales y horizontales del
andamio estén unidos entre si y arriostrados con las diagonales correspondientes.

Se comprobara durante el montaje la verticalidad de los montantes. La longitud maxima de los
montantes para soportar cargas comprendidas entre 125 Kg/m2, no sera superior a 1,80 m.

Para soportar cargas inferiores a 125 kg/m2, la longitud maxima de los montantes sera de 2,30

Se comprobara durante el montaje la horizontalidad entre largueros. La distancia vertical
méaxima entre largueros consecutivos no sera superior a 2 m.

Los montantes y largueros estaran grapados solidamente a la estructura, tanto horizontal como
verticalmente, cada 3 m como minimo. Unicamente pueden instalarse aisladamente los andamios de
estructura tubular cuando la plataforma de trabajo esté a una altura no superior a cuatro veces el lado
mas pequefio de su base.

En el andamio de porticos, se respetara escrupulosamente las zonas destinadas a albergar las
zancas interiores de escaleras asi como las trampillas de acceso al interior de las plataformas. En el
caso de ftratarse de algun modelo antiguo o tipo "MUNDUS", carente de escaleras interiores, se
dispondra lateralmente y adosada, una torre de escaleras completamente equipada, o en ultimo
extremo una escalera "de gato" adosada al montante del andamio, equipada con aros salvacaidas o
sirga de amarre tensada verticalmente para anclaje del dispositivo de deslizamiento y retencion del
cinturén anticaidas de los operarios.
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depositaran cargas sobre los mismos salvo en las necesidades de uso inmediato y con las siguieIgS4
limitaciones: /

Quedara un pasaje minimo de 0,60 m libre de todo obstéculo (anchura minima de la pfataforma
con carga 0,80 m).

El peso sobre la plataforma de los materiales, maquina, herramientas y personas, sera inferior a
la carga de trabajo prevista por el fabricante.

Reparto uniforme de cargas, sin provocar desequilibrios.

La barandilla perimetral dispondra de todas las caracteristicas reglamentarias de seguridad
enunciadas anteriormente.

El piso de la plataforma de trabajo sobre los andamios tubulares de portico, sera la
normalizada por el fabricante. En aquellos casos que excepcionalmente se tengan que realizar la
plataforma con madera, responderan a las caracteristicas establecidas mas adelante en éste mismo
Procedimiento Operativo de Seguridad.

Bajo las plataformas de trabajo se sefializara o balizara adecuadamente la zona prevista de
calda de materiales u objetos.

Se inspeccionara semanalmente el conjunto de los elementos que componen el andamio, asi
como después de un periodo de mal tiempo, heladas o interrupcion importante de los trabajos.

No se permitira trabajar en los andamios sobre ruedas, sin la previa inmovilizacién de las
mismas, ni desplazarlos con persona alguna o material sobre la plataforma de trabajo.

El espacio horizontal entre un paramento vertical y la plataforma de trabajo, no podra ser
superior a 0,30 m, distancia que se asegurara mediante el anclaje adecuado de la plataforma de trabajo
al paramento vertical. Excepcionalmente la barandilla interior del lado del paramento vertical podra
tener en este caso 0,60 m de altura como minimo.

En el andamio tipo "MUNDUS" no se deberé aplicar a los pernos un par de apriete superior al
fijado por el fabricante, a fin de no sobrepasar el limite elastico del acero restando rigidez al nudo.

3.5. PROCEDIMIENTOS OPERATIVOS DE SEGURIDAD

Los Procedimientos Operativos de Seguridad (en lo sucesivo PP.O0.SS.) son los compromisos
de obligado cumplimiento mediante los cuales el contratista desarrolla desde el punto de vista
preventivo cada una de las distintas actividades constructivas contempladas en el E.B.S.S. para esta
obra.

Estos PP.00.SS., tendran a los efectos del E.S.S de prueba el caracter de NORMA DE
SEGURIDAD de obligado cumplimiento en el interior del recinto de la obra, por lo que viene a
representar en la practica un Plan Especifico de Seguridad para cada actividad constructiva que
intervenga en el proceso de la obra civil de este proyecto.

El contratista establecera, divulgara e impondra para esta obra, cada uno de los PP.OO.SS.,
con la finalidad de dar a conocer los peligros detectados mediante la aplicacion de las Técnicas de
Prevencion, y determinar el comportamiento que se debe seguir o al que se deben ajustar las
operaciones y la forma de actuacion del trabajador y sus compafieros en cada uno de los tajos y
empresas contratadas directa o indirectamente para esta obra por el contratista.
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3.5.1. CONTENIDO DE LOS PP.0O.SS.
La redaccion de cada uno de los PP.OO.SS., tendra el siguiente desarrollo sistematico:
Definicion.
Condiciones Preventivas que debe reunir el tajo.
Y en algunos casos aparecera el Mantenimiento y/o Mantenimiento

Preventivo

352. RELACION DE PP.00.SS. DESARROLLADOS

Esta previsto que se apliquen durante la ejecucion material de esta obra los siguientes
PP.00.SS.:

Demoliciones
Movimiento de Tierras
Desbroce del Terreno
Excavaciones
Excavaciones en Zanjas
Hormigonado

Solados

Saneamiento

Abastecimiento

4, CAPITULO IV.-FUNCIONES Y RESPONSABILIDADES
441. ATRIBUCIONES GENERALES DE SEGURIDAD DE LA "LINEA EJECUTIVA"

El contratista en su estructura de gestién empresarial tendra fijado para todos sus Centros de
Trabajo, el sistema de "Seguridad Integrada", es decir considera que la Seguridad, la Higiene, la
Prevencién de Perdidas y el Control de la Calidad Total, son tareas directivas a realizar por las
diferentes "Lineas de Mando" habituales en el contratista y que incluyen desde la Alta Direccion hasta
Jefes de Equipo, Capataces asi como los Responsables Técnicos a pie de obra de las empresas
subcontratadas por el contratista, siendo todos ellos, y a su nivel, Supervisores de Seguridad. Por
principio, el Supervisor es responsable de cuantas actividades se desarrollen en su area de
competencia, incluyendo naturalmente, la seguridad de las personas e instalaciones a su cargo.

A la hora de establecer prioridades, la Prevencion de Accidentes ocupa el mismo nivel de
importancia que la Produccion, la Calidad y los Costos.

A continuacion van descritas las mas relevantes funciones de tipo general, entre las que
destacan:

1.- Encargados de que todos los que participan en una operacién bajo su mando reciben el
entrenamiento adecuado para la realizacién de los trabajos a ellos encomendados con un grado
aceptable de aseguramiento de la calidad y del control de los riesgos para las personas y las cosas.
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2.- Encargados de que los PP.00.SS. que afecten a su rea de trabajo estén actualizado
disposicién de los ejecutantes y que sea exigido su cumplimiento.

3.- Encargados de que exista la informacién suficiente sobre los riegos de exposicié
productos, medios auxiliares, m quinas y herramientas utilizadas en su rea de responsabilidad. Si no
existiese, deber solicitarla al suministrador o departamento competente para facilitarla, y en Ultima
instancia, al Director o Responsable de su Centro de Trabajo.

4.- Encargados de que en su arrea se cumpla con el programa de Seguridad, previamente
establecido.

5.- Encargados de que exista en su area de responsabilidad y se realice practicamente un
programa rutinario de comprobacion del entorno laboral, los medios, aparatos y dispositivos que existan
en relacién con la Prevencion. En particular:

- Equipos de Proteccion Contra Incendios de su rea de responsabilidad.
- Prendas y Equipos de Proteccion Individual, su estado y manimos de utilizacion.
- Sistemas de Proteccion Colectiva y su eficacia preventiva.
- Equipos de deteccion de riesgos higiénicos y comprobacion del medio ambiente de trabajo.

- Estado de limpieza y salubridad de las instalaciones de implantacién provisional a utilizar por
el personal de obra.

- Estado y funcionamiento de los recipientes de gases a presion, retimbrado de los mismos y
valvulas de seguridad.

- Mangueras y juntas de expansion.

- Maquinaria, maquinas - herramientas, instrumentos criticos, medios auxiliares, aparatos de
elevacion, herramientas y en general todos aquellos sistemas o equipos que se consideren
problematicos o peligrosos en condiciones normales de trabajo.

- Condiciones climatologicas adversas.
- Almacenamiento de productos téxicos, contaminantes y/o peligrosos.

6.- Encargados de efectuar las revisiones de Seguridad del area a su cargo, en relacion con las
distintas operaciones que alli se realicen. En el caso de que su realizacion se salga fuera de su
competencia, solicitarla de los correspondientes Servicios o Especialistas, propios o concertados.

7.- Encargados de informar, mediante reuniones de seguridad, charlas de tajo u otros medios,
siempre que ocurra un accidente o incidente potencialmente importantes en su rea de responsabilidad,
para su estudio y andlisis o cuando lo crea oportuno para la motivacion o la formacion en Prevencion.

8.- Encargados de solicitar a su superior jerarquico y cumplir las revisiones de seguridad de
nuevas instalaciones, asi como sugerir mejoras para la modificacion de las existentes.

9.- Encargados asimismo de garantizar la clasificaciéon de los riesgos y la prelacion de los
distintos niveles preventivos en la utilizacién de todos los productos y energias incluidos en los
procesos de trabajo desarrollados en su rea.

10.- Encargados de preparar los trabajos e instalaciones para realizar las tareas de
Mantenimiento Preventivo, proporcionando a los ejecutantes la informacién y los medios necesarios
para su realizacién con seguridad.
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11.- Encargados de cumplir y hacer cumplir la reglamentacion vigente en materia de seguridad,
las Normas Internas de Seguridad de su propia empresa y las contenidas en el P.S.S., tanto en lo que
respecta al personal propio como al subcontratado.

12.- Encargados de notificar jerarquicamente a su Direccién la produccion de cualquier
incidente o accidente que ocurra en sus instalaciones e iniciar la investigacion técnica del mismo, asl
como el establecimiento de medidas preventivas, con independencia de que se hayan producido o no
dafios.

13.- Realizacion de la parte que les corresponda de las tareas y actividades sefialadas en los
PP.00.SS. y controles administrativos de las Técnicas Analiticas y las Técnicas Operativas de
Seguridad. En aras del perfeccionamiento y simplificacion de los mismos, aportar las sugerencias de
mejora y simplificacion que estime necesarios, a sus superiores jerarquicos.

14.- Establecer un programa basico de Mantenimiento preventivo de las instalaciones, utillaje,
m quinas, herramientas y equipos de proteccion individual y colectivos correspondientes a su rea de
responsabilidad.

4.2. FUNCIONES ESPECIFICAS DE SEGURIDAD
4.2.1. CONTRATISTA ADJUDICATARIO DE LA OBRA

El Contratista adjudicatario y Responsables Técnicos de las empresas subcontratadas, tienen
las funciones de seguridad siguientes:

1.- Tienen la maxima responsabilidad en materia de Produccion- Condiciones de Trabajo, en
funcion de sus atribuciones sobre la "Linea Ejecutiva”.

2.- Asignan responsabilidad y autoridad delegada a los Mandos en materia de prevencion de
accidentes y control de aseguramiento de la calidad del personal y actividades sometidos a su
jurisdiccion.

3.- Participan e intervienen en el establecimiento de las politicas de Seguridad atendiendo las
sugerencias de los especialistas, propios o externos, asesores de seguridad, asi como a los restantes
6rganos ejecutivos de la Empresa competentes en la mejora de las Condiciones de Trabajo.

4.- Promulgan las politicas en materia de prevenciéon de la siniestralidad y mejora de las
condiciones de trabajo en la empresa, y las hace cumplir.

5.- Dentro de sus respectivas competencias, autorizan los gastos necesarios para desarrollar
las politicas de mejora de las condiciones de trabajo.

6.- Promocionan y facilitan el adiestramiento profesional y de prevencién, adecuado para
cualificar a los Técnicos y Cuadros de Mando bajo su jurisdiccion.

7.- Aprueban, a iniciativa propia o propuesta del Comité_ de Seguridad e Higiene, la concesion
de premios o sanciones de los Cuadros de Mando que dependan jerarquicamente de el, y que a su
juicio sean acreedores a las mismas, por su actitud ante la prevencion de accidentes y enfermedades
profesionales.
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42.2. JEFESY TECNICOS DE OBRA DEL CONTRATISTA

Los responsables Técnicos de obra del contratista y de las empresas subcontratadas, t g
funciones de seguridad siguientes: :

1.- Tienen responsabilidad y autoridad delegada en materia de Produccién, condiciones de
Trabajo en funcién de sus competencias sobre el personal de la "Linea Productiva" sometido a su
jurisdiccion, y de las Empresas de Subcontrata que estén a su mando.

2.- Asignan responsabilidades y autoridad delegada en materia de prevencion de accidentes a
los Cuadros de Mando y Técnicos, del personal a su cargo, tanto propios como subcontratado.

3.- Participan e intervienen en el establecimiento de las politicas de seguridad, segun lo
recomendado por la Direccién de la empresa, Direccion Facultativa de la Obra y Mutuas Patronales de
Accidentes de Trabajo (propia y de las empresas subcontratadas).

4.- Supervisan y colaboran en el anélisis y propuestas de solucion de la investigacion técnica de
los accidentes ocurridos en la obra (tanto del personal propio como subcontratado), mediante la
cumplimentacion del documento establecido al efecto: "Informe Técnico de Investigacion de Accidente”
(ITIA), adoptando de inmediato las medidas correctoras que estan a su alcance.

5.- Divulgan la politica general de la empresa en materia de seguridad y medicina preventiva,
dentro de su jurisdiccion, y velan por su cumplimiento, asi como de mantener unos niveles altos en la
relacion productividad - condiciones de trabajo.

6.- Dentro de sus competencias, autorizan los gastos necesarios para desarrollar la politica de
prevencion en las obras a su cargo.

7.- Promocionan y facilitan el adiestramiento profesional y de prevenciéon adecuado para
cualificar a los Técnicos, Cuadros de Mando y Personal de Produccién, dentro de su jurisdiccion.

8.- Presiden el 6rgano colegiado de seguridad que en funcion del volumen e importancia de la
obra, se considere oportuno establecer (p.e. Comisién General de Seguridad e Higiene de Empresas
de Contrata, Comisién de Seguridad e Higiene de Subcontratistas, Circulos de Seguridad o Comité de
Seguridad e Higiene). En obras de menor volumen despachar regularmente con el Delegado de
Prevencion.

9.- En las obras que por sus caracteristicas estén contempladas por el Real Decreto 1627/1997,
son responsables de la realizacion del P.S.S. complementario del E.B.S.S. correspondiente, que Ia
Direccién facultativa habra visado en relacion al Proyecto de Ejecucién de Obra.

10.- Controlan el cumplimiento y materializacién de los compromisos adquiridos en el E.B.S.S.y
P.S.S. de aquellas obras que lo tengan establecido por ley.

11.- Presentan al cobro y justifican las certificaciones de las instalaciones, equipos y medios
puestos realmente para la mejora de las condiciones de Seguridad e Higiene, y contenidos en el
presupuesto del E.B.S.S. y P.S.S., en aquellas obras que lo tengan establecido por ley.

12.- Proponen a sus superiores jerarquicos y/o al Comité_ de S E. H. los nombres y
circunstancias del personal a su mando, que a su juicio sean acreedores de premio 0 sanciones graves
o muy graves, por su actitud ante la prevencion de accidentes y enfermedades profesionales.

13.- Exigir n a las empresas contratadas o subcontratadas el cumplimiento riguroso de las
clausulas de Seguridad anejas al contrato pactado con el contratista.
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42.3. MANDOS INTERMEDIOS DEL CONTRATISTA

Los mandos intermedios, Encargados, Capataces, Jefes de Equipo o de Brigada y Técnicos
Especialistas a pie de obra del contratista y de las empresas subcontratadas, tienen las funciones de
seguridad siguientes:

1.- Son responsables de la seguridad y condiciones de trabajo de su grupo de trabajadores.

2.- Son responsables de la seguridad del lugar de trabajo, orden y limpieza, iluminacion,
ventilacién, manipulacién y acopio de materiales, recepcion, utilizacion y mantenimiento de equipos.

3.- Cuidaran de que se cumplan las normas relativas al empleo de prendas y equipos
protectores.

4.- Son responsables de que se presten con rapidez los primeros auxilios a los lesionados.

5.- Deben informar a su Mando Superior e investigar técnicamente todos los accidentes
producidos en su rea de responsabilidad, analizando las causas y proponiendo soluciones, mediante el
documento establecido al efecto en el presente E.B.S.S.. "Informe Técnico de Investigacion de
Accidente" (ITIA).

6.- Facilitar n gratuitamente a los trabajadores los medios de proteccion personal homologados
por el Ministerio de Trabajo 0 normalizados para todo el personal del Contratista. Entra dentro de sus
competencias, asegurarse el acopio suficiente y suministro de estos materiales, asi como el control
documental de su entrega y seguimiento de su correcta utilizacion. Los operarios de empresas
subcontratadas que incumplan con el compromiso de su empleador respecto a la correcta utilizacién de
Equipos de Proteccion Individual y Sistemas de Proteccion Colectiva, para la realizacion de sus
trabajos, fijados en las clausulas de seguridad anejas al contrato pactado con el contratista, ver n
subsanadas por parte de la misma, las situaciones de riesgo voluntariamente asumidas, imputando
iintegramente la repercusién de su coste en la certificacion a abonar al subcontratista del cual dependa.

7.- Mantener reuniones informales de seguridad con sus productores y responsables de las
empresas subcontratadas, tratando también de los temas de seguridad con los trabajadores por
separado.

8.- Fomentaran y estimularan los cometidos de los Vigilantes de Seguridad del Centro de
Trabajo a su cargo.

9.- Colaborar con los Representantes legales de los Trabajadores en cuantas sugerencias de
caracter preventivo puedan aportar.

10.- Cumpliran personalmente y haran cumplir al personal y subcontratistas a sus ordenes la
normativa legal vigente en materia de prevencion y las Normas de Seguridad de caracter interno del
contratista, asf como las especificas para cada Centro de Trabajo fijadas por los PP.OO.SS. y el propio
P.S.S.

11.- Tienen responsabilidad y autoridad delegada de la Alta Direccion de su empresa en
materia de seguridad en funcién de sus atribuciones sobre el personal de la Linea Productiva y
subcontratistas sometidos a su jurisdiccion.

12.- Asignan responsabilidades y autoridad delegada al personal de produccion cualificado en
materia de prevencién de accidentes, sobre los trabajadores y subcontratistas que estén a cargo de
ellos.
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Facultativa, competentes en materia de prevencion.

15.- Dentro de sus competencias autorizar n los gastos necesarios para desarrollar la politica
en su Centro de Trabajo.

16.- Procederan a una accion correctora cuando observen métodos o condiciones de trabajo
inseguras e interesar n a aquellas personas, departamentos, empresas subcontratadas, Direccion
Facultativa o Propiedad, Coordinador en materia de seguridad, segun proceda, que por su situacion o
competencias puedan intervenir en la solucién de aquellos problemas que escapen a sus medios y
competencias.

17.- Tienen la facultad de prohibir o paralizar, en su caso, los trabajos en que se advierta
peligro inminente de accidentes, siempre que no sea posible el empleo de los medios adecuados para
evitarlos o minimizarlos.

18.- Realizaran y supervisar n mensualmente la inspeccion de seguridad y de mantenimiento
preventivo de los diferentes tajos y equipos de la obra a su cargo.

19.- Intervendran con el personal a sus ordenes en la reduccién de las consecuencias de
siniestros que puedan ocasionar victimas en el Centro de Trabajo y prestar n a estos los primeros
auxilios que deban serles dispensados. Fomentar y estimular los cometidos de los Socorristas del
Centro de Trabajo a su cargo.

20.- Promocionaran y facilitaran el adiestramiento profesional de sus trabajadores,
seleccionandolos y controlando se observen las practicas de trabajo habituales y PP.0O0.SS. para el
correcto desempeiio de cada oficio.

21.- Dentro de sus posibilidades, promocionaran y facilitaran la formacion en materia de
prevencién del personal a su cargo.

22.- Exigiran a las empresas contratadas y Subcontratistas el cumplimiento de las clausulas de
Seguridad anejas al contrato pactado con el contratista.

4.2.4. REPRESENTANTES LEGALES DEL PERSONAL DEL CONTRATISTA

Corresponde a los 6rganos de representacion del Personal y los Representantes Sindicales, de
acuerdo con lo dispuesto en el Estatuto de los Trabajadores y la Ley Organica de Libertad Sindical, la
vigilancia y control de la puesta en practica de la normativa de aplicacién en materia de seguridad,
patologia laboral y condiciones de trabajo, formulando en su caso, y en su calidad de representantes,
las acciones legales oportunas ante la empresa y los 6rganos de jurisdiccion competentes.

Las funciones basicas de los Representantes legales de los Trabajadores en él arrea de la
Prevencion de Riesgos en la empresa ser n las siguientes:

1. Contar con la colaboracién de los Delegados de Prevencion del Contratista, quienes les
suministrara para ello toda la informacién que tuvieran acceso como consecuencia del ejercicio de sus
funciones, dentro de la demarcacion en la que tengan competencia.
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2.- Emitir informe, con caracter previo a la ejecucion por parte de la "Linea Productiva" del
contratista, de las decisiones adoptadas por los responsables técnicos de los Centros de Trabajo, sobre
los que tengan jurisdiccion, que puedan incidir de forma relevante en la mejora de las condiciones
preventivas del trabajo.

3.- Dentro de su demarcacion de competencias, ser informados de los dafios causados a la
salud de los trabajadores, teniendo acceso a la documentacién que por este motivo elabore la empresa,
siempre que no precise de la autorizacion de la persona fisica interesada, por tratarse de informacion
personal, confidencial o reservada.

4.- Conocer los estudios periddicos o especiales de las condiciones de trabajo elaborados por
encargo de la Direccion de la empresa, asi como los mecanismos de control preventivo que se
adopten.

5.- Conocer el nombramiento de los Delegados de Prevencion, designados por el empleador
entre los operarios de oficio, con formacion acreditada en materia de Seguridad e Higiene homologada
por la empresa, dentro de los Centros de Trabajo de su jurisdiccion, de conformidad a lo dispuesto por
la normativa legal vigente.

6.- Ser informados, por los érganos correspondientes de la empresa, del resultado de las
actuaciones de caracter preventivo llevadas a cabo por ellos en su jurisdiccion.

4.2.5. DELEGADOS DE PREVENCION

La empresa adjudicataria y cada una de las empresas contratadas, con mas de 5 trabajadores
a pie de obra, tendra nombrado un Delegado de Prevencion, el cual una vez adjudicada la obra y en el
acto de la firma de comprobacién de replanteo y apertura del libro de ordenes firmara en este en
prueba de acepto de dicha funcién. Su nombramiento correra a cargo del contratista.

Su cualificacion técnica estar avalada por documento expedido por el Servicio de Seguridad
de su Mutua Patronal de Accidentes de Trabajo, con antelacién a su nombramiento definitivo, que
deber estar acreditado ante la Inspeccién Provincial de Trabajo.

Sus funciones como Delegado de Prevencion serdn compatibles con las que normalmente
preste en la Linea Productiva el trabajador designado al efecto:

1.- Promover el interés y cooperacién de los trabajadores en orden a la Seguridad e Higiene
del Trabajo.

2.- Comunicar por conducto jerarquico o, en su caso, directamente al Jefe de Obra o
Coordinador en materia de seguridad durante la ejecucién de los trabajos, las situaciones de peligro
que puedan producirse en cualquier puesto de trabajo, y pondré las medidas que, a su juicio, deban
adoptarse.

3.- Examinar diariamente las condiciones relativas al orden, limpieza, ambiente, instalaciones,
m quinas, herramientas y procesos laborales en su rea de control, y comunicar por conducto
jerarquico o, en su caso, directamente al Responsable del Centro de Trabajo, la existencia de riesgos
que puedan afectar a la vida o salud de los trabajadores, con objeto de que sean puestas en practica
las oportunas medidas de prevencion.

4.- Presentar la primera asistencia a los accidentados y prever cuanto fuera necesario para
que reciban la inmediata asistencia sanitaria que el estado o situacion de los mismos pudiera requerir.
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4.26. TRABAJADORES

1.- Los trabajadores del contratista y de las empresas subcontratadas realizaran su activigé
conformidad con las practicas de seguridad establecidas en el presente E.B.S.S., y las que
posteriormente se desarrollen en el P.S.S, y aceptadas en la especialidad que desarrolle.

2.- Deben dar cuenta a su Encargado de las condiciones, averias o practicas inseguras
apreciadas en equipos, personal propio o ajeno que puedan implicar directamente al contratista o a
terceros en las inmediaciones de |a obra.

3.- Hacer sugerencias de mejora de los PP.OO.SS. a los mandos responsables de su
materializacion.

4- Usar correctamente los Equipos de Proteccion Individual (EP1), homologados por el
Ministerio de Trabajo o normalizado en la obra, cuidando de su perfecto estado y conservacion.

5.- Someterse a los reconocimientos médicos preceptivos y a las vacunaciones ordenadas por
las Autoridades Sanitarias competentes o por el Servicio Médico de Empresa.

6.- Cuidar y mantener su higiene personal, en evitacion de enfermedades contagiosas o
molestas para sus compafieros.

7.- Comprometerse a no introducir bebidas u otras sustancias no autorizadas en los Centros de
Trabajo, no presentarse o permanecer en los mismos en estado de embriaguez o de cualquier otro
género de intoxicacion.

8.- Recibir las ensefianzas sobre prevencion de accidentes y sobre extincion de incendios,
salvamento y socorrismo en los Centros de Trabajo que les sean facilitados por la empresa, Mutua
Patronal o por las instituciones competentes de la Administracion.

9.- Proponer a su Mando Inmediato superior la demora o sustitucion de la realizacion de
trabajos que impliquen riesgo de accidentes o enfermedad profesional en el caso de que no se
disponga de los medios adecuados para llevarlas a cabo con las suficientes garantias para su
integridad fisica o la de sus comparieros.

10.- Pedir asesoramiento suficiente a su Mando Inmediato superior sobre la realizacion de
aquellas tareas que no comprenda o no se sienta capacitado para llevarlas a término en condiciones de
seguridad.

11.- Si el trabajador conociese la existencia de posibles incompatibilidades entre sus
caracteristicas personales y las condiciones de determinados puestos de trabajo a los que pudiera ser
destinado, deber poner tal hecho en conocimiento del empresario. La omisién de esta comunicacion
tendra la consideracion de transgresion de la buena fe contractual.

12.- Cumplir personalmente la normativa legal vigente en materia de prevencion y las Normas
de Seguridad internas de la Empresa y de la Direccién Facultativa y del Coordinador en materia de
seguridad de la obra donde presta sus servicios.

13.- Cooperar en la extincion de incendios y en el salvamento de las victimas de accidentes de
trabajo en las condiciones que, en cada caso, sean racionalmente exigibles.
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4.2.7. COORDINADOR DE SEGURIDAD Y SALUD LABORAL DURANTE LA EJECUCION DE LAS
OBRAS

Una vez Adjudicada de forma definitiva la obra al Contratista, este designara al Coordinador de
Seguridad y Salud Laboral durante la ejecucion de las obras, para ser ratificado por la administracion
Contratante.

Una vez nombrado Coordinador de Seguridad y Salud durante la ejecucion de las obras se
incorporara a la Direccién Facultativa, donde como representante de esta en tareas de prevencion,
seguridad y salud en el trabajo debera desarrollar las siguientes funciones:

1.- Emitir informe a la Administracion Contratante sobre el Plan de Seguridad y Salud elaborado
por el Contratista, para que esta si lo estima suficiente de su aprobacion previa al comienzo de los
trabajos.

2.- Coordinar la aplicacién de los principios generales de prevencion y seguridad.

3.- Tomar decisiones técnicas y de organizacion con el fin de planificar los distintos trabajos o
fases de trabajo que vayan a desarrollarse simultanea o sucesivamente.

4.- Estimar la duracién requerida para la ejecucion de estos distintos trabajos o fases de
trabajo.

5.- Coordinar las actividades de la obra para garantizar que el contratista ,los subcontratistas o
trabajadores auténomos de este apliquen de manera coherente y responsable los principios de accion
preventiva que se recogen en el articulo 15 de la Ley de Prevencién de Riesgos Laborales durante la
ejecucion de la obra y, en particular en las tareas o actividades a que se refiere el articulo 10 del Real
Decreto 1627/1997 sobre Disposiciones minimas de seguridad y salud en las obras de construccion.

6.- Organizar la coordinacion de actividades empresariales previstas en el articulo 24 de la Ley
de Prevencion de Riesgos Laborales.

7.- Coordinar las acciones y funciones de control de la aplicacion correcta de los métodos de
trabajo.

8.- Adoptar las medidas necesarias para que solo las personas autorizadas puedan acceder a
la obra.

4.3. DIRECCION FACULTATIVA

Sera el técnico o los técnicos designados por la Administracion Contratante para la direccion y
el control de los trabajos. El coordinador en materia de seguridad y salud durante la ejecucién de la
obra estara integrado en la direccién facultativa, aunque si no existe nombramiento especifico que lo
faculte, su labor se limitara tan solo a las labores mencionadas anteriormente, no pudiendo tomar este
decisiones que afecten al resto de actividades y actuaciones de la obra.

4.4. PARALIZACION DE LOS TRABAJOS.

Sin perjuicio de lo previsto en los apartados 2 y 3 del articulo 21y en articulo 44 de la Ley de
Prevencion de Riesgos Laborales, cuando el Coordinador en materia de seguridad y salud durante la
ejecucion de la obra o cualquier otra persona integrada en la Direccion facultativa observase
incumplimiento de las medidas de seguridad y salud, advertira al contratista de ello, dejando constancia
de tal incumplimiento en el libro de incidencias, cuando este exista de acuerdo al apartado 1 del articulo

Alejandro Crespo Valero_ Ingeniero de Caminos, Canales y Puertos_ Tino.: 661 22 63 37 _ www.s1ngular.es — hola@s1ngular.es

13 del R.D. 1627/1997 sobre Disposiciones Minimas de Seguridad y Salud en las Obras
Construccion, y quedando en circunstancias de riesgo grave para la seguridad y la salud det
trabajadores, disponer la paralizacion de los tajos o en su caso de la totalidad de las obras.

En el supuesto previsto en el apartado anterior, la persona que hubiera ordenado la
paralizacién debera dar cuenta a los efectos oportunos a la Inspeccion de Trabajo y Seguridad Social
correspondiente, al Contratistas, y en su caso a los subcontratistas afectados por la paralizacion, asi
como a los representantes de los trabajadores de estos.

Asimismo, lo dispuesto en este articulo se entiende sin perjuicio de la normativa sobre contratos
de las Administraciones Publicas relativas al cumplimiento de plazos y suspension de obras.

En Garrucha, diciembre de 2018

El Ingeniero de C4
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